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Materialempfehlung

Eine angemessene Ausrustung ist fur ein positives Explorer Belt-Erlebnis von grosser Bedeutung.
Wir empfehlen dir, dich frihzeitig mit der Materialbeschaffung zu befassen, damit du zu dem von
dir bendtigten Material kommst und dieses im Vorfeld testen kannst. Dies ist notwendig, um das
Material in Armenien in der Natur korrekt einzusetzen. Zudem werden fur die verschiedenen
Orientierungsetappen Pedometer, Kompass und GPS benétigt, die von den einzelnen Teams
organisiert werden mussen.

Nachfolgend findet ihr eine von uns zusammengestellte Materialempfehlung bewahrter und
gunstiger Produkte. Hajk unterstutzt unser Projekt und gewdahrt auf eine Bestellung mit dem
untenstehenden Talon fir die hier empfohlenen Produkte zusatzlich 10% Rabatt.

Die Empfehlung ist nicht abschliessend und es gibt auch andere vergleichbare Produkte die den
Anforderungen entsprechen.

GPS (nicht bei Hajk)

Das GPS bildet mit dem Satellitentelefon zusammen die Grundlage des
Sicherheitskonzeptes. Ein GPS — Gerat wird bendtig um taglich eure
eigenen Position durchzugeben und im Notfall die nachst Stadt anzulaufen
oder die Hilfe auf eure Position zu lotsen. Ebenfalls wird die zweite
Orientierungsetappe mit einem GPS gel6st. Der Garmin eTrex ist hierbei
ein einfaches voéllig ausreichendes Grundmodell. Ihr kdnnt Uber drei Menus
je Verbindungsstatus / Ubersichtskarte / Richtung- und Geschwindigkeit
abfragen, sowie die von uns gesetzten Koordinaten eingeben.

Empfehlung EB-Team:
Erforderlich

Produktbeispiel:

Garmin eTrex H Outdoor GPS
149.95 CHF

Pedometer (nicht bei Hajk)

Pedometer werden an der Hifte befestigt und zahlen durch das Auf und

Ab eure Schritte. Nicht nur sehr amusanter Tagesvergleich, sonder beim
Azimutlaufen aussert hilfreich um die gewanderte Distanz zu bestimmen.
Empfehlung EB-Team: #

Praktisch aber nicht notwenig

Produktbeispiel:

Silva Pedometer
34.00 CHF

Luzern, 04.02.2010 Seite 1/4



Explorer Belt 2010

Kaukasus ) _
FPfadibewegung Schweiz
Mouvement Scout de Sulsse
Movimento Scout Svizzero
Moviment Battasendas Svizra
Kompass

Der Kompass ist im Pfadialltag ein hilfreiches Orientierungsinstrument. Fur
den Explorer Belt unabdingbar. Er muss sicher tber ein Spiegel und
Peilkreuz verfiigen. Die Deklination muss nicht zwingend einstellbar sein,
ist aber sicher vorteilhaft. Eine noch genauere Orientierung ist mit dem
Recta DP-6 madglich, da die Nadel Druck und Lage besser ausgleicht.

Empfehlung EB-Team:
Erforderlich

Produktbeispiel:

Kompass Recta DP6 — Hajk 2968.A
75.00 CHF

Wasser Desinfektionstabletten

Die Tabletten desinfizieren schnell und zuverlassig Stsswasser. Sie
reichen bei bewegtem Gewasser meistens aus und kénnen in
Einzelfallen auch bei klaren Seen eingesetzt werden.
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Micropur Forte — Hajk 3490.A ;;g : :
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Microfilter

Die Filtergerate dienen ebenfalls, wie die Desinfektions-Tabletten,
zum aufbereiten von Susswasser. Dabei wird flur die Aufbereitung
des Trinkwassers. Es wird zwar mehr Zeit fur die Aufbereitung
bendtigt, als mit den Tabletten, da das Wasser vollkommen durch
den Kohlenfilter gepresst werden muss. Es wird jedoch eine deutlich
bessere Geruchseliminierung erreicht und die Filter wirken auch
gegen Protozoen und Zysten. Dies ermdéglicht auch den Einsatz bei
stillstehenden Gewasser.
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Empfehlung EB-Team:

Praktisch aber nicht notwenig

Produktbeispiel:

Katadyn Vario Microfilter — Hajk 6078
154.00 CHF

Luzern, 04.02.2010 Seite 2/4



Explorer Belt 2010

Kaukasus ) _
Ffadibewegung Schweiz
Mouvement Scoul de Suisse
Movimento Scout Svizzero
Moviment Battasendas Svizra
Wanderstocke
Wanderstdcke werden auch bei jingeren Personen vor allem bei mehrstiindigen :
Wanderungen immer beliebter. Beim letzten Explorer Belt wanderten nahezu alle Teams m
mit Wanderstdcken. Uber die Armee kann Kraft auf den Boden ubertragen werden und

entlastet so nachhaltig die Fussgelenke. Zudem erweisen sich die Wanderstécke bei
sumpfigem Bdden oder Flussiiberquerungen als aussert hilfreiche.
Empfehlung EB-Team:

Praktisch, sehr empfehlenswert, aber nicht zwingend notwenig

Produktbeispiel:

Teleskop-Stock Korkgriff — Hajk 5518
78.00 CHF

Kocher

Ein Kocher ist notwendig. Ob Benzin, Gas oder Brennsprit spielt an
sich keine Rolle. Der Benzinkocher ist allerdings sehr
empfehlenswert, da Benzin Uberall erhéltlich ist und der Kocher
eine hohe Leistung erbringt.

1

Empfehlung EB-Team:
Erforderlich

Produktbeispiel:

Benzinkocher WhisperLite, inkl. Brennstoffflasche — Hajk 3349
179.00 CHF

Microfaser-Badetuch

Ein Badetuch, das leicht, schnell trocknend, klein zusammenfaltbar und
einfach praktisch fur unterwegs ist. Sehr empfehlenswert, um das
Gepackvolumen wie auch —gewicht méglichst gering zu halten. Das
Traveltuch gibt es in den Grossen S - L

Empfehlung EB-Team:

Praktisch aber nicht notwendig

Produktbeispiel:

Packtowl Personal sky blue, — Hajk 4485.Y1L
33.00 CHF
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Wasserbeutel

Armenien besteht teilweise aus langeren trockenen Landzonen. Da
Wasser ein grundlegendes Element auf dem Hajk darstellt, ist einer
ausreichenden Wasserversorgung entsprechende Beachtung zu
schenken. Der Wasserbeutel stellt hier den entscheidenden Vorteil,
dass er leer weder ins Gewicht féllt, noch viel Volumen im Gepéck
beansprucht. Der Trinkschlauch ermdéglicht einem zudem die zyklisch
bendtige Wasserversorgung auch wahrend der Wanderung.

Empfehlung EB-Team:
Empfohlen

Produktbeispiel:

Big Zip 3 Liter — Hajk 3437.L
50.00 CHF

Uniform

Der Explorer Belt ist der Pfadibewegung Schweiz angegliedert. Alle
Teilnehmer gelten daher im Ausland als Vertreter der PBS und
werden gebeten sich mit Foulard und Uniform den Richtlinien
entsprechenden zu kleiden. Die Uniform erleichtert zudem den
richtigen Eindruck beim Sozialeinsatz und ist eigentlich ein durchaus
praktisches Kleidungsstiick. Unsere Roveruniform gibt es in den
Grossen XS bis XXL sowie in drei verschiedenen Ausfihrungen.
(Standart / Kurzarmlig / leichte Baumwolle)

Empfehlung EB-Team:
Empfohlen

Produktbeispiel:

Uniformhemd (Standart) - Hajk 1021
Uniformhemd (Kurzarm) - Hajk 5127
Uniformhemd (leicht) - Hajk AK12XX

62.00 CHF
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